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Hallo allemaal,

De tijd van Kerst is een tijd van lichtjes. Kaarsjes in huis, lichtjes in (kerst)bomen, kerstversiering in
tuinen en op straat. Licht geeft niet alleen gezelligheid en sfeer — in het donker heb je licht echt
nodig. Om te kunnen zien. Om je veilig te voelen. Licht is zelfs van levensbelang. Zonder het licht van
de zon is leven niet eens mogelijk. Licht is dus een heel krachtig en aansprekend symbool. Ook voor
kinderen is het licht een bijbels en begrijpelijk beeld waarmee je het goede nieuws van Kerst kunt
uitleggen: Gods Zoon is naar de wereld gekomen om licht in de wereld te brengen (Johannes 1).
Tijdens de zondagen voorafgaand aan Kerst gaat het steeds over het licht: 1e advent: Jezus zegt in
Johannes 8 dat Hij het licht voor de wereld is. Jezus kan dit zeggen, omdat Hij als Gods Zoon weet
waar het licht vandaan komt: van God. 2e advent: Het eerste dat God heeft gemaakt is het licht. God
houdt van het licht, Hij vindt het mooi en goed. Maar de mensen vertrouwden God niet, daardoor
werd het donker in de wereld. 3e advent: Licht en donker zijn belangrijke symbolen in de Bijbel. Licht
staat voor een leven met God. Het donker staat voor een leven zonder God, en voor het verdriet en
de pijn dat dat tot gevolg heeft. In Jesaja 9 lezen we dat Gods volk in het donker leeft. Maar God
belooft dat Hij hen zal helpen: ze zullen ‘een stralend licht zien’. 4e advent: Kort voor Jezus’ geboorte
laat God aan Zacharias al iets zien van het licht dat snel zal komen. Zacharias’ zoon Johannes zal de
mensen voorbereiden op de komst van Jezus. Na de geboorte van Johannes zingt Zacharias een lied
over Gods trouw en roept hij de mensen op om te vertrouwen op ‘het hemelse licht’
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Zacharias zingt een lied

Mee, he! Johannes ziet het meteen als

hij 's morgens in zijn groentetuin komt.
Het hek is stuk. Er zit @en gat in. En een
wild beest heeft vannacht van de druiven
gegeten. Johannes zucht. Vast weer

een vos. Die komt er niet nog een keer
in. Johannes gaat meteen aan het werk.
Hij timmert de planken weer vast, en hij
maakt het hek nog hoger.

Terwijl hij bezig is, denkt hij na aver het
boek dat hij aan het schrijven is. Het boek
over Jezus. In de afgelopen weken is
Johannes een paar keer in de synagoge
geweest om de oude boeken van Mozes
en de profeten te lezen. Hij heeft zoveel
bijzondere dingen ontdekt. Dat God
helemaal in het begin het licht gemaakt
heeft, bijvoorbeeld. En dat alles toen
goed was tussen God en de mensen.
Maar dat bleef niet zo; dat stond ook in
het boek. Want de mensen zeiden: we
hebben God niet nodig. We willen zelf de
baas zijn.

Dat was heel verdrietig. Eigenlijk was
het net of het toen donker werd op de
wereld. Maar God bedacht een plan. Hij
beloofde dat er iemand zou komen die
het weer licht zou maken op de aarde.
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lemand die het weer goed zou maken
tussen God en de mensen.

En die iemand is gekomen. Het was
Jezus. Dat weet Johannes nu. Jezus
heeft ervoor gezorgd dat het licht weer
is gaan schijnen. Dat het weer goed kan
worden tussen God en de mensen.

Zo. Het hek is klaar. Hier kan geen vos
meer in. Johannes gaat even op een
boomstam zitten om wit te rusten. Hij
plukt een paar druiven van een tak en
eat 7e op. He, wacht eens even__ Ineens
herinnert Johannes zich een liedje dat hij
vroeger weleens gehoord heeft. Hij zingt
het zachtjes voor zich uit.

Omdat God de mensen lief heeit,
heeft Hij zoiets moois bedacht:
Hij loat zonnestralen schijnen

in het donker van de nacht.

Dat liedje gaat 9ok over licht. Het gaat
eigenlijk over Jezus.

Zacharias, een oude priester, heeft het
liedje gemaakt, toen zijn vrouw een
baby kreeq. Jezus was toen nog niet
eaens geboren. Hoe zat het ook alweer?
Johannes doet zijn cgen dicht. En het

lijkt net of hij het allemaal voor zich ziet —
alsof hij er zelf bij was.

Daar komt Zacharias aanlopen. Wat kijkt
hij blij! Zacharias is al een oude man. Hij
ziet eruit als een opa. Maar toch heeft
zijn vrouw net een kindje gekregen.

Acht dagen geleden. Een jongetje. Dat

is heel bijzonder. Want Zacharias en zijn
vrouw Elisabet zijn al heel lang getrouwd,
maar ze hadden nooit eerder kinderen
gekregen. Het is een groot wonder dat
deze baby is geboren nu ze al zo oud zijn.

Zacharias is een priester. Bijna een jaar
geleden was hij in de tempel aan het
werk. Helemaal alleen. Maar ineens
stond er nog iemand in de tempel. Viak
bij hem. Het was een engel.

Zacharias schrok zo vreselijk dat hij bijna
omver viel. "Miet bang zijn, Zacharias,
zei de engel. ‘lk heb goed nieuws voor
je. God gaat ervoor zorgen dat jij en je
vrouw een baby krijgen. Een jongetje.
Johannes moet je hem noemen: God is
vol liefde, betekent dat.

De kleine Johannes zal jullie heel blij
en gelukkig maken. En God heeft een
speciale taak voor hem: als hij groot

is zal Johannes de mensen vertellen
over God. Hij zal ze uitleggen hoe ze
moeten leven. Hij zal ervoor zorgen dat
de mensen in Israél straks klaar zijn voor
de nieuwe koning: de redder die God
beloofd heeft = degene die ervoor zal
zorgen dat het weer licht wordt in Israsl’

En nu is de baby dus eindelijk geboren.
Het is feest. Alle buren en familieleden
wvan Zacharias en Elisabet zijn gekomen.
Vandaaq krijgt het jongetje zijn naam.
Jullie noemen hem zeker Zacharias?’
vragen de buren. ‘Net zoals zijn vader
heet? 'Mee, zegt Elisabet. "We noemen
hem Johannes’

Zacharias knikt, en hij schrijft de naam op
een schriffbordje, en dat houdt hij omhoog
zodat iedereen het kan zien. Johannes.

En ineens voelt Zacharias zich zo blij!
Het lijkct wel of de zon binnenin hem
schijnt, zo blij is hij. Hij voelt dat God
dicht bij hem is. Hij loopt naar Elisabet
toe. Hij neemt het kleine jongetje van
haar over, en wiegt hem in zijn armen.
En hij zingt een lied voor hem, dat alle
mensen mogen horen:

Kleine jongen, pas geboren,
Iater als je groot bent, dan
zul je iedereen vertellen
van Gods grote mooie plan.

Omdat God de mensen liefheefl,
heeft Hif zoiets moois bedacht:
Hif loat zonnestralen schifnen

in het donker van de nacht.

Dood en angst goan dan verdwijnen,
niemand is verdrietig meer,

God vergeeit je al je fouten,

maak je kloor, straks komt de Heer!

(op de wijs van: "Hoger dan de blauwe
luchten’)

Ja, nuweet Johannes het weer. Dat
lied zong Zacharias voor zijn Zoontje.
Dat zoontje heet 66k Johannes, net

als hijzelf. Johannes de Doper werd hij
genoemd. Hij vertelde alle mensen over
de Zoon van God, die eraan kwam.
Johannes springt op. Hij klimt over het
hek heen. Hij moet naar huis. Snel. Hij
moet verder schrijven aan zijn boek.
Hij moet het verhaal schrijven over hoe
de Zoon van God naar de wereld is
gekomen om alles goed te maken.



Expeditie Lichtspoor

De oplossingen van vorige week zijn:
o De voorzijde van de kaart is het 23 bijbelboek: Jesaja

o Het antwoord van de rebus: Een baby met een kroon
o De opdracht aan de achterkant (opdracht 3) is: mensen
o De oplossing van morsepuzzel: Een jonge vrouw zal een zoon krijgen en

hij zal Immanuel genoemd worden. De naam Immanuel betekent God is met ons

Op de voorkant van de expeditiekaart staan langs de randen verschillende afbeeldingen. Door de
juiste afbeeldingen met elkaar te verbinden, trekken de kinderen een spoor van licht. Met Kerst
komen deze sporen van licht bij elkaar. Door onderstaande opdrachten ontdekken de kinderen welke
twee afbeeldingen ze met elkaar moeten verbinden.

Wat Heb je deze week nodig?

Per kind: En Verder
- de expeditiekaart - acht velletjes papier
- een pen of een potlood - een stift

Opdracht 1

Vooraf: Schrijf op de acht velletjes papier de acht volgende namen:
Adam, Abraham, Jozef, Zacharias, Eva, Sara, Maria en Elisabet.
Aan de slag:
e Legde briefjes met de namen van de vier vrouwen zichtbaar voor
de kinderen neer.
o Geef hun de briefjes met de namen Adam, Jozef en Abraham.
o Lukt het de kinderen de namen van deze mannen bij de juiste
vrouwen te plaatsen?
e Er ontbreekt nog één briefje. Weten de kinderen welke naam er ontbreekt?

Wat is je oplossing:

Opdracht 2

. Aan de slag:
T ° Welk kerstliedje wil jij graag zingen?
° Zing het liedje samen.
° Wat vindt je van de melodie?
. Wat heb je nodig om een melodie op te schrijven?
Oplossing:

De kinderen trekken met een pen of een potlood een lijn tussen de antwoorden. De °
oplossing van deze opdrachten lees je vanaf maandag op Instagram of in de volgende O
kinderzondagsbrief



Projecteren met licht

Zacharias zegt in zijn lied dat het hemelse licht dat schijnt ons de
weg zal wijzen naar vrede. Waar wijst het licht op de muur naar?

Wat heb je nodig?

—

MAAK EEN KLEINE TEKENING OF ZET EEN |
mammmmmmj

PE BUS PRINGLES.

een lege bus Pringles
bij voorkeur extra deksels van Pringlesbussen
een watervaste stift

een mobiele telefoon

een scherp mesje s
. TEKST OF, SCHRIJF PIT DAN
eventueel gekleurd papier ﬁfmwﬁtmm
.. N SPIEGELBEELD STAAT ALS JE HET
eventueel lijm T S eseL o e BuS DOET.

SN MET EEN SCHERP MESJE ONGEVEER 3CM |

Vooraf: VANAF DE ONDERKANT VAN DE BUS EEN GLEUF VAN

Maak een kleine, passende tekening of zet een woord of
een tekst op het deksel. Je kunt denken aan teksten als:
hemels licht, de weg naar vrede, licht in het donker. TIP:
Zet je er een tekst op, schrijf deze dan aan de binnenkant
van het deksel zodat hij in spiegelbeeld staat als je het
deksel op de bus doet.

Snijd met een scherp mesje ongeveer 3 cm vanaf de
onderkant van de bus een gleuf van ongeveer 7 x 1,5 cm
waar je mobieltje in past.

tmm'mnc:.scummmmemw.

i BEPLAK EVENTUEEL DE BUS MET
e Beplak de bus eventueel met een vel gekleurd papier. T RLBRP AR, ||
&
Aan de slag: |
| MaAK PE RUIMTE ZO ‘
[ ]

Maak de ruimte zo donker mogelijk. ‘ PONKER MOGELIK.
Stop je mobiel in de gleuf van de Pringlesbus.

Zet de zaklamp aan en projecteer je tekening of tekst op de
muur.

Wat zie je?

STOP EEN MOBIEL IN DE GLEUF VAN DE
PRINGLESBUS. ZET DE ZAKLAMP AAN EN
PROJECTEER JE TEKENING OF TEKST
0P DE MUUR.




VIDEO VAN DE ZANDTOVENAAR

HTTPS://VIMEO.COM/468165993

Gebed

* %k % %k 3k

God van Licht, In deze donkere
dagen voor Kerst horen we een lied
van Zacharias.

Terwijl de dagen steeds donkerder
lijken te worden, komen we steeds
dichter bij het licht.
Zacharias zong daar al over.

Hij zong over licht uit de hemel.
Hemels licht dat schijnt in het
donker.

Licht dat op iedereen zal schijnen.
Licht dat u stuurt omdat u zoveel
van de mensen houdt.

Mag het hemelse licht vandaag ook
op ons schijnen?

Amen.

1N.OM TEWETEN

Johannes en Elia

Veel mensen in de tijld van Zacharias wachtten op de
komst van een profeet, die zou komen voordat de
Heer zelf komt. Deze profeet zal de mensen namens
God helpen om goed te leven. In Maleachi (het laatste
bijpelboek van het Oude Testament) staat dat de
profeet Elia zal terugkomen. De engel vertelt aan
Zacharias dat Johannes erg op Elia zal lijken (lees
maar in Lucas 1:17). Ze zien er bijna hetzelfde uit, omdat
ze dezelfde soort kleren dragen. Maar ze hebben

niet dezelfde boodschap, want Johannes bereidt de
mensen voor op iets nieuws: de komst van Jezus.

Dankliederen
In Lucas vind je vier liederen in het verhaal over de
geboorte van Jezus:
= het danklied wvan Maria, het Mognificaf (Lucas 1:46-55),
= het danklied van Zacharias, het Benedictus
{Lucas 1:68-79) = dit lied heb je vandaag gelezen,
- het lied van de engelen, het Glario of Ere zif God
{Lucas 2:14),
= het danklied van Simeon, het Nunc dimittis
{Lucas 2:29-32).
Die moeilijke woorden zijn de Latijnse titels van deze
liederen, zo kun je ze cpzoeken en beluisteren.
Maria, Zacharias en Simeon zingen hun lied omdat ze
God willen danken voor de komst van een klein kindje.
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